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48ª Giornata per la Vita. “Prima i bambini”
di don Claudio Robbiati
Parroco

Il Notiziario
della Comunità Pastorale Madonna di Lourdes

La Giornata per la Vita ci invita ogni anno a  
fermarci e a guardare con occhi nuovi ciò 
che spesso rischiamo di dare per scontato: 

la vita stessa. Non un concetto astratto, non un diritto da rivendicare, ma un 
dono fragile e prezioso, che ci precede e ci supera.
Dire “sì” alla vita vuol dire accoglierla anche quando non tutto è perfetto, 
quando la fatica pesa, quando la fragilità ci spaventa. È proprio lì che si misura 
la nostra capacità di amare.
La vita come relazione che ci salva
La vita non si difende con le idee, ma con le relazioni.
Il neonato che non può parlare, l’anziano che teme di essere un peso, la per-
sona malata che attraversa la notte del dolore: tutti ci chiedono, in modi diver-
si, di essere accompagnati.
La difesa della vita non è un gesto ideologico, ma un atto di prossimità. È 
scegliere di restare accanto, di non voltarsi dall’altra parte, di credere che ogni 
esistenza – anche la più fragile – porti una promessa.
La famiglia, luogo dove la vita è custodita
La famiglia è il primo luogo in cui la vita viene accolta, protetta, nutrita.
Non perché sia perfetta, ma perché è fatta di persone che imparano a perdo-
narsi, a sostenersi, a ricominciare.
La cura reciproca tra i coniugi, la pazienza quotidiana, la capacità di chiedere 
scusa: tutto questo diventa una testimonianza concreta per i figli, che impara-
no così che la vita è un bene da custodire insieme.
Un impegno per tutti
La Giornata per la Vita non è un appuntamento da calendario, ma un invito 
personale.
Ognuno può fare qualcosa: una parola di incoraggiamento, un gesto di cura, 
un aiuto concreto a chi è in difficoltà, un ascolto paziente.
I vescovi italiani ci invitano a riflettere: 
Pensiamo ai tanti, troppi, bambini “vittime collaterali” delle guerre degli adul-
ti: uccisi, mutilati, resi orfani, privati della casa e della scuola, ridotti alla fame, 
come effetto di bombardamenti indiscriminati.
Pensiamo ai bambini-soldato, rapiti e utilizzati come “carne da cannone” nei 
tanti conflitti che si combattono in varie parti del globo, soprattutto in quelli “a 
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SEGRETERIE presso le case parrocchiali

Per sacramenti, funerali, richieste locali
SACERDOTI DI RIFERIMENTO

LURAGO, LIMIDO, CASCINAROBBIATI don CLAUDIO
CIRIMIDO, FENEGRÒVILLA don GABRIELE
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Alle 17:30 presso il Santuario Madonna delle 
Grazie a Cirimido.

RECITA DEL S. ROSARIO CON I 
CAVALIERI DI MARIA

Signore della vita, 
tu che ci hai chiamati all’esistenza per amore, 
donaci uno sguardo capace di riconoscere la tua immagine 
in ogni persona che incontriamo.

Rendici custodi attenti dei più fragili, 
capaci di accogliere la vita anche quando chiede sacrificio, 
di sostenere chi è solo, 
di accompagnare chi soffre, 
di incoraggiare chi teme il futuro.

Fa’ che nelle nostre famiglie 
regnino la pazienza, il perdono e la gratitudine, 
perché ogni casa diventi un luogo dove la vita è protetta 
e ogni persona si senta attesa e amata.

Illumina la nostra comunità, 
perché sappia testimoniare con gesti concreti 
che ogni vita è un dono prezioso, 
un mistero da custodire, 
una chiamata alla speranza.

Amen.

PREGHIERA PER LA GIORNATA 
PER LA VITA

Giornata per la vita
DOMENICA 1 FEBBRAIO

Al termie delle celebrazioni, 
vendita delle primule a 
sostegno dei CAV.
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IL SABATO DALLE 15:30 ALLE 16:45
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Disponibilità settimanale dei sacerdoti per le Ss. 
Confessioni nelle parrocchie.
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Giornata per 
la Vita

DOMENICA 1 FEBBRAIO

Domenica 1 febbraio è la 
giornata per la Vita.
Il tema scelto per questa 
giornata è “Trasmettere la vita, 
speranza per il mondo”.
Riscopriamo anche 
l’importanza dei Centri 
Aiuto alla Vita (CAV) che 
affiancano le mamme e 
le coppie che vivono con 
difficoltà una gravidanza.
Prevenire l’aborto, assistere 
famiglie e madri sole in 
difficoltà, prima della nascita 
e nel primo anno di vita del 
bambino (con aiuti anche materiali 
come abbigliamento, alimenti per l’infanzia , pannolini, latte, 
carrozzine, lettini...), sono gli obiettivi dei centri.

Vendita di primule 
a sostegno del CAV di Appiano

IN TUTTE LE PARROCCHIE

Sabato 31 gennaio e domenica 1 
febbraio sosteniamo le attività del 
Centro Aiuto alla Vita di Appiano 
Gentile.
Alcuni volontari del centro saranno 
alle porte delle nostre chiese 
per la vendita di primule.
Il ricavato contribuirà all’aiuto e al 
sostegno delle neomamme in difficoltà.

bassa intensità”, di cui quasi nessuno parla.
Pensiamo ai bambini “fabbricati” in laboratorio per soddisfare i de-
sideri degli adulti: a loro viene negato di poter mai conoscere uno 
dei genitori biologici o la madre che li ha portati in grembo.
Pensiamo ai bambini cui viene sottratto il fondamentale diritto di 
nascere, probabilmente perché non risultano perfetti in seguito a 
qualche esame prenatale.
Pensiamo ai bambini implicati nei casi di separazione e divorzio dei 
propri genitori, a volte usati come strumenti di rivalsa sull’ex-co-
niuge.
Pensiamo ai bambini fatti oggetto di attenzioni sessuali o alle 
bambine date precocemente in sposa, spesso a uomini assai più 
grandi di loro.
Pensiamo ai bambini-lavoratori, privati dell’infanzia perché inqua-
drati come manodopera a basso costo dai “caporali” di turno, in 
contesti di degrado sociale e abbandono scolastico.
Pensiamo ai bambini rapiti o dati indiscriminatamente in adozione 
nelle tristi operazioni di pulizia etnica.
Pensiamo ai bambini coinvolti nelle violenze domestiche, che li 
privano di uno o entrambi i genitori e li segnano profondamente.
Pensiamo ai bambini che i trafficanti di vite strappano per vile inte-
resse alle proprie famiglie, fino a espiantare i loro organi a vantag-
gio di chi può permettersi di pagarli.
Pensiamo ai bambini costretti – non di rado da soli – a migrazio-
ni faticose e pericolose, con esiti a volte mortali, per sfuggire ai 
conflitti, agli impoverimenti e alle carestie spesso provocate dagli 
adulti.
Pensiamo ai bambini indottrinati da un’educazione ideologica, fun-
zionale non alla loro crescita, ma alla diffusione di idee che interes-
sano questo o quell’altro gruppo di potere.
Pensiamo ai bambini maltrattati o abbandonati a loro stessi da 
genitori o educatori cui poco interessa il loro vero bene.
Difendere la vita significa scegliere ogni giorno di stare dal-
la parte della speranza, di credere che nessuna esistenza è 
inutile, che nessuno è mai un peso, che ogni persona è un 
mistero da accogliere.
Allora buona giornata della vita…una festa per tutti!

Siamo un’associazione di volonta-
riato che offre sostegno morale e 
materiale alle donne in difficoltà 
per una gravidanza inattesa e 
operiamo su tutto il territorio del 
Decanato di Appiano Gentile dal 
1984. 
Ad oggi, in 41 anni di attività,  ab-
biamo aiutato a venire alla luce 350 bambini. I Centri di 
Aiuto alla Vita, diffusi su tutto il territorio nazionale, hanno 
come scopo quello di aiutare le tante donne che si trovano in 
difficoltà perché si sentono troppo giovani o troppo vecchie, 
troppo sole o con tanti figli, con  problemi economici o di re-
lazione di coppia o con problemi di salute,  che credono non 
sia il momento più adatto per avere un figlio e che quindi che 
l’aborto sia l’unica soluzione possibile nella loro circostanza.  
Il primo aiuto che diamo alle donne è quello più importante: 
l’ascolto, perché hai solo bisogno di sapere che c’è qualcuno 
che ti può accompagnare nell’avventura magnifica della ma-
ternità,  che ti faccia capire che un figlio non è mai un errore 
e l’aborto non è mai una soluzione.
Quando sei in un momento di fragilità vedi tutto buio 
intorno a te e il solo saperti ascoltata, senza essere giu-
dicata,  ti fa sentire meno sola. 
Anche tu puoi aiutare una donna in difficoltà per una 
gravidanza non desiderata. Se è una tua compagna di 
scuola o di università, se è una tua collega o se è una 
tua amica o magari una parente, dalle il numero di SOS 
VITA 800.813.000 operativo 24/7 – verrà messa in 
contatto con il C.A.V. più vicino a lei. Se invece è della no-
stra zona, dalle il nostro contatto WhatsApp 389 0213194. 
Saremo felici di poterla aiutare! Ci puoi seguire su Insta-
gram: cav.appiano  

NEL DECANATO

Prima i bambini
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Prime confessioni

Sabato 7 febbraio, ore 15:00
PRIME CONFESSIONI PER I 
BAMBINI E LE BAMBINE 
DI LURAGO E LIMIDO
Chiesa Parrocchiale di Limido

Sabato 31 gennaio, ore 15:00
PRIME CONFESSIONI PER I 
BAMBINI E LE BAMBINE DI 
CIRIMIDO E FENEGRÒ
Chiesa Parrocchiale di Fenegrò

APPUNTAMENTI DELL’INIZIAZIONE CRISTIANA

L’AGENDA LITURGICA

Lunedì 2 febbraio

PRESENTAZIONE DEL SIGNORE
Festa del Signore

Martedì 3 febbraio

S. Biagio, vescovo e martire
Memoria

LE CELEBRAZIONI 
40 GIORNI DOPO IL NATALE

Ad ogni S. Messa, benedizione delle candele che ogni 
fedele potrà portare a casa.

ore 8:00LIMIDO

ore 8:30LURAGO
ore 8:30FENEGRÒ

ore 9:00CIRIMIDO

Ss. Messe, 
benedizione 
delle candele e 
processione

Benedizione dei 
pani e della gola

LE CELEBRAZIONI

Durante le Ss. Messe, benedizione 
della gola. È possibile portare pani, 
dolci e panettoni da benedire al 
termine della celebrazione eucaristica.

ore 8:00LIMIDO

ore 20:30LURAGO

ore 8:30FENEGRÒ
ore 9:00CIRIMIDO

MERCOLEDÌ 11 FEBBRAIOMERCOLEDÌ 11 FEBBRAIO

Festa della Festa della 
Comunità PastoraleComunità Pastorale
MEMORIA LITURGICA DELLA B. MEMORIA LITURGICA DELLA B. 
VERGINE MARIA DI LOURDESVERGINE MARIA DI LOURDES

Lunedì 2 febbraio inizia la novena 
della Madonna di Lourdes

A Limido, mercoledì 11 febbraio alle ore 
20:30: Recita del S. Rosario e canto 
delle litanie. A seguire, processione aux 
flambeaux fino alla grotta.

Novena della Madonna Novena della Madonna 
di Lourdesdi Lourdes

Preghiera
O Vergine Immacolata, Madre di Misericordia, salute degli in-
fermi, rifugio dei peccatori, consolatrice degli afflitti, Tu cono-
sci i miei bisogni, le mie sofferenze; degnati di volgere su di me 
uno sguardo propizio a mio sollievo e conforto. Con l'apparire 
nella grotta di Lourdes, hai voluto ch'essa divenisse un luogo 
privilegiato, da dove diffondere le tue grazie, e già molti infelici 
vi hanno trovato il rimedio alle loro infermità spirituali e corpo-
rali. Anch'io vengo pieno di fiducia ad implorare i tuoi materni 
favori; esaudisci, o tenera Madre, la mia umile preghiera, e 
colmato dei tuoi benefici, mi sforzerò d'imitare le tue virtù, per 
partecipare un giorno alla tua gloria in Paradiso. Amen.
3 Ave Maria
Nostra Signora di Lourdes, prega per noi.
Sia benedetta la Santa ed Immacolata Concezione della Bea-
tissima Vergine Maria, Madre di Dio.

CONSEGNA PADRE NOSTRO
DOMENICA 8 FEBBRAIO

Ai bambini di 3a elementare durante le Messe principali



visita il sito della comunità pastorale www.cpmadonnadilourdes.it

Festa della famiglia negli oratori

A CIRIMIDO

A LIMIDO

A LURAGO

A LURAGO


